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ПOясниTEЛьнAЯ ЗAIIискA

Bнеypo.rнaя .цrяTrЛЬнoсTЬ B сooтBeTствии с тpебoв,aг,vIЯМИ ФГoC Coo нaпpaBлrнa нa
.цoсTижение плaниpyемых peзyЛЬTaToB ocвorния пpoГpaмМЬI сpе.цнегo oбщегo oбpaзoвaния
с уrётoм вьtбоpa yчaсTIIикaМи oбpaзoвaтельнЬIx oTнoшений y.rебньlx кypсoB внеypouнoй
.цеяTелЬнoaTИvIз пepеЧн,т, пpе.цЛaгaeМoгo МБoУ Пеpелaзскoй CoIШ (дaлеe _ шкoлa).

Bнеypo.rнaя .цeяTельнoсTЬ яBЛяrTся IIеoTъемлемoй и oбязaтe.пьнoй чaстЬIo oонoвнoй
oбpaзoвaтельнoй пpoгpaмМЬI"

Плaн внеypoчнoй .цеятельнoсTи яBЛЯеTся чaсTЬIо opГaнизaциoннoГo paздeЛa ooП Coo
и пpеДсTaBляет сoбoй сисTеМy ф1тrкциoниpoBallиЯ oбpaзoвaтельнoй opгaнизaции в cфеpe
внеypoYнoйдrЯTеЛьнoсTи И BкЛIoЧaеT: ПЛaн opгalrизaции,цоЯTrлЬнoсTи rlеничrскиx
оooбществ (гpyпп oбyнaroщихся), paзнoBoзpaсTIIЬIх oбъединений пo инTеpесaМ, клyбoв;
юнoпIrских oбщественньтх oбъе.цинений; пЛaH praлизaции кyрсoB внеypouнoй
.цrЯTеЛЬнoсTи Пo вьIбopy oбy.raroщихся (пpедмеTньIе кpyхtки' фaкyльтaтиBЬI' шIкoлЬнЬIe
oлим[иaДЬI пo rrprДМeTaМ IIpoГpaММЬI сpе.цнегo oбщегo oбpaзoвaния).

Coглaснo ФГoс Coo .lеpeз внеypoчнyIo.цeяTеЛЬнocTЬ opГaнизaциeй, oсyЩествляroщей
oбpaзoвaтелЬн}To ,цrяTeJIЬнoсTЬ' pеaJlизyется oсIIoBIIaя oбpaзовaтeJIЬIIajI llpoгpaМMa (Цели,
ЗaДaЧИ, плaниpyrМЬIe pеЗyЛЬTaTЬI' сo.цеp)кaние И opгaнизaция oбpaзoвaтельнoй
.цеяTеЛьнoсTи IIpи IIoЛг{rнии сpе.цнrГo oбщегo oбpaзoвaния). B сooTBrTсTBии c пЛaнoМ
внеypoннoй .цrяTелЬ}IoсTи сoздaloTся yсЛoBия Для Пoлyчения oбpaзoвaния BсеMи
oбyvaroщи|у|vlcЯ, B ToМ чиолr oДapеннЬIМи ,цеTЬМи' ,цrTЬMи с oгpaниченнЬIми
BoзМoяtнoоTЯМи зДopoBЬЯ И иHвaли.цaМи.

Плaн Bl{eypoчнoй ,цеятельнocTи oIIpе.цеЛяrT фopмьI opГaнизaции ут oбъём внеypouной
.цеятeЛЬнoоTи ДЛЯ oбуraroщиxся при oсBoeнии уINIиI пpoгpzlММЬI сpе.цнrгo oбщего
oбpaзoвaния с yнётoм oбpaзoвaTеЛЬных пoтpебнoстeй ут иI{TepесoB обyнaющихоЯ' зaпpoсoB
pодителeй (зaкoнньтх Пpr'цсTaBителей) неоoBеpшеннoЛеTIIиx oбy.raroщиxся' BoзМoжнoстей
oбpaзoвaтельнoй opгaнизaции.

Coдеpжaние .цaHIIЬD( зarтятиiа фopмиpyется с yнётoМ Пoя{rЛaний oбy.raющихся и иx
poдителей (зaкoнньtx Пpе.цсTaBителей) и oсyщесTBJU{rTcя IIoсpе.цсTBoМ ptlзличньlx фopм
opгaнизaции' oTличньIx oT ypo.rнoй сисTеМЬI oбyrения.

Фopмьr BIIеypoЧнoй пpедyсмaTpиBaloт aкTиBIIocTЬ и сaМoсToяTелЬнoсть oбуraroщихся,
сoчоTaloт 

'|ътДИBvIДуaJIьнyIo 
и гpyппoByro paбoтьr, oбеспеuивaть гибкий pежим зarтятlцЙ

(пpoдoлжиTeлЬнocTь, пoсле.цoBaTельнoсть), пеpеМеннЬIй сoотaв oбуraroщихся, пpoектH}.Io
и иcслrДoBaTелЬскyю ДеяTелЬнoсTЬ' экcкypcии' ПoхoДЬI'.цlЛoBЬIе иГpьI и Пp.

Ha opГaнизaциЮ внеypouнoй ДeяTeЛЬнoсTи oTBo.циTся пpеиМyщесTBrIIнo BTopajI
ПoЛoBиI.Ia дня. ПpoдoЛжиTеЛЬнoсTь пеpеМrнЬI Mr}к.цy ypo.Iнoй и Bllrypoчнoй деятелЬнoстЬIo
сoсTaBляeT I{е Мrнrе 20_з0 Мин},T.

Учитьrвaя МaЛoкoMIIлrкTIloсTЬ IпкoльI, чиcЛo oбуraтoщиxся vl иx BoзpacтI{ЬIe
oсoбеннoсти фopмиpyloTсЯ yuебньIе гpyппЬI из oбуraroщихcЯ pilзнЬж кЛaссoB B прrДrлaх
o.цнoгo ypoBIIя oбpaзoвaния.

oбязaтельньrм yсЛoBиrМ opГaнизaции внеypo.rнoй ,цеяTеJIЬIIooTи ЯBЛЯeTcЯ ее
BoсIIиTaTеJIьнitя нaIIpaBленtIocTЬ, сooTllесеннoсTЬ с paбo.rей пpoгpaммoй BoсПиTaIIиЯ
[IкoЛЬI.

Pеaлизaция плaнa внеypoннoй деятелЬнoсTи пpеДyсMaTpиBarT B TеЧениr Гo,цa
нepaBl{oМеpнoе pacпpеделениr нaгpyЗки' пpoBеДrние чaсoB Bllrypoчнoй деятельнoсти B
кaI{икyJIяp}Ior BprМя' r{итЬIBЕU{ сo.цеpжaние кypсoB.

oдин Чaс B IIеДrЛIo oTBo,циTcЯ:нaBllеypoЧнoe зaIIятие кPaзгoвopЬI o Baх{нoМ)).
Bнеypo.rньIe ЗalяЯTИЯ кPaзгoвopьr o Ba}кнoM) IIaпpaвJIrнЬI нa paзBитие ценнoсTIIoгo

oтнoшения oбуraroщиxся к свoей PoДине _.Poссии, HaсoЛяющиМ rе ЛIo.цЯм' ее yникaльнoй
vIcTopИv|, бoгaтoй пpиpo.цe и великoй кyлЬTypr. BнеypoнньIe ЗaIIЯTvIЯ кPaзгoвopьr o BaжнoМ
I{aпpaBЛrнЬI нa фopмиpoвaние сooTBrTсTByIoщeй внyтpенней пoзиции ЛичнoсTи



oбуraroщегoся, неoбхo'циMoй еМy дЛЯ кoI{сTpyкTиBHoгo и oTBеTсTBеIIнoгo ПoBе.цения B
oбществе.

oснoвнoй фopмaт BIIеypoчнЬIx зaнятvlil' <Paзгoвopьr o BaжI{oМ)) _ paзгoBop и (или) бесеДa
с oбyuaroщvьNlvIcЯ, oснoвньrе TеMьI зaнятиЙ cBЯзaнЬI c вaяtнейшиMи acпекTtlМи х(изни
чеЛoBекa B сoBpеМеннoй Рoсс|4И'. зHalя:,4ем poднoй 

'lcTopИИ 
и ПoниМaниеM сЛo}кнoстей

coвpеМeннoгo Миpa' TrхниЧескиМ пpoгpeссoМ и сoxpaнeниеМ пpиpoдЬI, opиеI{Taцией в
миpoвoй хy.цo}кеоTBеннoй кyЛЬTypе || пoвседневнoй кyЛЬTypе ПoBе.цеHиЯ,
дoбpoжелaтеЛьньIМ oTнoшениrМ к oкpy}кaющиМ И oтBeTсTBеннЬIM oTIIoпIениеМ к
сoбственнЬIМ пoсTyIIкaM.

Ha кypоьr BrlrypoЧнoй .цеятельнoсTи Пo вьlбopy oбyнaroщихсЯ еженеДельнo paсxoДyется
дo 4 нacoB, B ToM Числe нa физкyлЬTypнo-спopTиBIIoе нaIIpaBЛенvIe, Ha BIIеypoчнyЮ
ДеЯTелЬнoсTЬ, нaпpaBлrннylo нa opгaнизaциoннoe oбеcпечение yuебнoй.цеяTеЛЬнoсти.

opгaнизaция жиЗни rleничrских соoбщеотв яBлЯrTся вaжнoй сoстaвляroщей
Bl{eypoчнoй дeятельнoсTи, IlaПpaBлeнa нa фopмиpoBaниr y oбyuaroщихсЯ poссийскoй
гpaждaнскoй и,цrI{TиЧнoсTи И Taкиx кoмпетeнций. opгaнизaция )I(иЗни r{ениЧескиx
сooбществ BЬIсTpaиBaеTся: B pal\,{кaх уЧacTk|Я B .цеTскo-ЮнoшIеских oбщественньrх
oбъединенияx, coздaнных в обpaзoвaтельнoй opгaнизaцvIИ И зa еr пpе.цrлaМи; чrpез
пpиoбщение oбyuaroщихся к oбщественнoй .цeяTелЬнocTИ pIшIкoлЬнЬIМ TpaДицияМ; чеpез
блaгoyстpoйствo [IкoльI' клaссa' селЬcкoгo пoсrЛения' ГopoДa; чеpез oTIIoцIениr
oбy.raioщихся к зaкoнy, Гoсy.цapсTBy и к гpaж.цal{скoмy oбщecтвy (вклroчaет пoДгoToBкy
личнoсTи к oбщественнoй жизни); чrprз oTIloПIение oбy.raloщихcЯ к oкpyrкaloщеMy Миpy' к
я<ивoй Пpиpo.цr, хyдoх(есTBеннoй кyЛЬTypr (вклrovaет фopмиpoвaшуIe У обуraroщихся
нayчнoгo МиpoBoЗзpeния); чrpез Tpy.цoBЬIе LI сoциaЛЬнo-экoнoмичrскиr oTIIo[Iения
(вклro.raет пoдГoToвкy личнoсTи к тpyловoй деятельнoсти).

Кoopдиниpyloщylo poЛЬ B opгal{изaции BIIеypoчнoй деяTельнoсTи BЬIIISЛняеT, кaк
пpaBилo, пе,цaГoгиЧеский paботник, зaМесTиТелЬ ДиpекTopa пo Boспитaтельнoй paбoте.

Плaн Blleypoчнoй ДеятеЛЬнoсTи (нeдельньlй)
сpeДнeгo oбщeгo oбpaзoвaния
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